
Journée
régionale sur
la prévention
des chutes

Jeudi 4 octobre 2012
au Crédit Agricole Mutuel
La Croix Tual à Ploufragan

Le maintien de l’autonomie
un outil au service du Bien Vieillir
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8h30 - 9h00 Café d’accueil

9h00 - 9h10 Ouverture des travaux par la Direction de la Carsat Bretagne

9h15 - 10h15 Première table ronde : prévention des chutes et maintien de l’autonomie,
comme outil du bien vieillir

M. LAUTMAN, Directeur National de l’Action Sociale Retraite à la CNAV
M. Jacques LE GOFF, sociologue,
Mme CLERE Marie-Christine, vice-présidente du Conseil Général des
Côtes d’Armor,
M. GUEGAN, Directeur du SSR de la clinique d’Elorn à Landerneau,
Mme Isabelle ARHANT, Directrice d’activité innovante de la Mutualité
Française.

Échanges avec la salle

10h15 Pause

10h30 - 11h30 Deuxième table ronde : Droits à la personne, place et limites des 
nouvelles technologies (prévention des chutes et droit aux risques)

Docteur LE MEAUFF, médecin du Centre Hospitalier de Tréguier,
J. LE GOFF, sociologue,
Mme ADAM, Directrice du CCAS de Lorient,
Un cadre de service long séjour et/ou représentant des familles.

11h30 - 12h00 Présentation de Bretagne Équilibre : projection d’un film et témoignage
des animateurs de programmes
Échange de questions entre la salle et les acteurs du Programme

12h00 - 12h15 Synthèse des évaluations du programme

12h15 - 13h30 Repas/Buffet

13h30 Conférences et ateliers

2 représentations de la pièce de théâtre « Juliette au pays des embûches »
(20 à 30 minutes),
6 ateliers découverte Bretagne Équilibre,
3 ateliers « prévention des chutes et nouvelles technologies » Nicolas BIARD
de l’IFPEK,
9 communications sur des actions de prévention dans les établissements
et à domicile.

16h30 Conclusion par la direction de la Carsat de Bretagne



M
ad

am
e,

 M
on

si
eu

r

O
rg

an
is

m
e

E-
m

ai
l

Té
lé

ph
on

e

Pa
rt

ic
ip

er
a 

à 
la

 jo
ur

né
e

ou
i �

no
n 
�

Se
ra

 a
cc

om
pa

gn
é(

e)
 d

e
:

Pa
rt

ic
ip

er
a 

au
 b

uf
fe

t-
re

pa
s

ou
i �

no
n 
�

Co
nt

ac
t C

ar
sa

t B
re

ta
gn

e
: s

ec
ré

ta
ria

t P
ar

te
na

ria
t e

t P
ré

ve
nt

io
n 

So
ci

al
e

02
99

26
62

78

M
er

ci
 d

e 
co

nf
ir

m
er

 v
ot

re
 p

ré
se

nc
e 

av
an

t l
e 

10
 se

pt
em

br
e 

20
12

en
 re

to
ur

na
nt

 le
 co

up
on

-r
ép

on
se



C
arsat B

retag
n
e

S
ervice Parten

ariat et Préven
tio

n
 so

ciale
2
3
6
, ru

e d
e C

h
âteau

g
iro

n
3
5
0
3
0
 R

E
N

N
E
S
 C

ed
ex 0

9


